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Infraestructura y desarrollo de sistemas

Ciberseguridad para PYMEs: un escudo imprescindible para tu negocio

Las pequefias y medianas empresas suelen pensar que “a ellas no las van a atacar”. Sin embargo,
mas del 40% de los ciberataques tienen como objetivo a las PYMEs. ¢ilLa razdén? Generalmente
cuentan con menos recursos de protecciéon que una gran empresa, lo que las convierte en un blanco
facil.

Riesgos mdas comunes
e Phishing: correos falsos que buscan robar informacién confidencial.
¢ Ransomware: bloquean tus archivos y exigen dinero para liberarlos.
¢ Robo de contraseias: ocurre por usar claves débiles o repetidas.

Estos incidentes no solo afectan la operatividad, también dafian la reputacién y pueden poner en
riesgo la continuidad del negocio.

Medidas basicas de proteccion

La buena noticia es que no necesitas grandes inversiones para estar mds seguro. Aqui algunos
pasos simples pero efectivos:

e Antivirus actualizado: incluso uno gratuito es mejor que no tener nada.
e Contraseiias seguras y diferentes en cada servicio.
e Autenticacion en dos pasos (2FA) en correos y sistemas criticos.
e Capacitacidon del personal: ensefiar a no abrir enlaces sospechosos.
e Copias de seguridad frecuentes, guardadas fuera del equipo principal.
¢ Actualizaciones constantes de programas y sistemas operativos.
&Y si uso la nube?
Cada vez mas empresas utilizan servicios como Google, Microsoft o Dropbox. Si es tu caso:
e Verifica que tu proveedor tenga politicas de seguridad sélidas.
e Mantén las mismas précticas: contrasenas fuertes y doble autenticacion.
Conclusion

La ciberseguridad ya no es un lujo, sino una necesidad para la supervivencia de cualquier PyME.
Prevenir un ataque suele costar mucho menos que recuperarse de uno. Dar estos primeros pasos
puede marcar la diferencia entre seguir creciendo o quedar vulnerables frente a amenazas digitales.



